П  Р  О  Т  О  К  О  Л

результатов тестирования обучающихся образовательных организаций Республики Адыгея,

 в рамках II этапа Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

Команда МБОУ СОШ №9_с.Вольное_______________________

Возрастная категория  участников  16-17 (лет) V ступень 
Дата проведения  «____»___________________________2017 года
Место проведения а.Кошехабль_____________________________________             
	№ п/п
	Фамилия, 

инициалы
	Бег на 2 км

(мин, сек)
	М

Е

С

Т

О
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 мин.)
	М

Е

С

Т

О
	Подтягивание 

из виса на высокой

перекладине             

 (мальчики) 

                           Сгибание и

                          разгибание

                         рук в упоре

                           лежа

                          (девочки)
	М

Е

С

Т

О
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу


	М

Е

С

Т

О


	Прыжок 

в длину 

с места
	М

Е

С

Т

О

	Бег на 100 м (с)
	М

Е

С

Т

О

	Метание 

мяча на

дальность
	М

Е

С

Т

О
	Плавание, 50 м


	М

Е

С

Т

О
	РЕЗУЛЬТАТ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	сум-ма мест
	итог

КОМ

ПЛЕ

КСА

	1.
	Бойко Кирилл Николаевич

17-01-0000310

	7.50
	
	51
	
	13
	
	ладонями
	
	230
	
	13.7
	
	38
	
	
	
	
	зол

	2.
	Герасименко Артём Алексеевич 

16-01-0001548


	7.40
	
	50
	
	14
	
	ладонями
	
	230
	
	13.8
	
	43
	
	
	
	
	зол

	3.
	Горчуков Сергей Владимирович

16-01-0001529


	7.20
	
	53
	
	15
	
	ладонями
	
	240
	
	12.7
	
	46
	
	
	
	
	зол

	4.
	Ветров Артем Андреевич
16-01-0002798

	7.49
	
	50
	
	13
	
	ладонями
	
	240
	
	13.8
	
	40
	
	
	
	
	зол

	5.
	Бычков Николай Владимирович
17-01-0000305

	7.40
	
	50
	
	13
	
	ладонями
	
	230
	
	13.7
	
	45
	
	
	
	
	зол

	6.


	Михайлов Александр Александрович
17-01-0000407
	7.16
	
	52
	
	16
	
	ладонями
	
	230
	
	12.6
	
	38
	
	
	
	
	зол

	7.
	Гогян Алик 
Ромикович
17-01-0000308
	7.50
	
	50
	
	13
	
	ладонями
	
	230
	
	13.8
	
	38
	
	
	
	
	зол


